
Консультация для родителей по
познавательно-исследовательской 

деятельности
Д етское  эксп ер и м ен ти р о ван и е  -  это один из ведущ их видов 

д еятел ь н о сти  дош кольника .  О чевидно ,  что нет  более пытливого  
и сследователя ,  чем ребёнок .  И ссле до вател ьска я  деятел ьн о сть  
детей  может стать  одними из условий  р азв и ти я  детской  л ю б о з 
н ательн ости ,  а в конечном итоге п о зн ава тельн ы х  и нтересов  р е 
бёнка.

В детском  саду  уделяется  много вним ания  детскому экспери  
м ентированию . О рганизуется  и ссл ед о вательская  деятел ьн о сть  
детей ,  создаю тся  сп ец и альн ы е  проблемны е си туации ,  проводятся  
н еп о ср ед ствен н о  образовательн ы е  дела ,  проводятся  различны е 
опыты и эксперим енты .

Н еслож ны е опыты и эксперим енты  можно организовать  и дома. 
Щля этого не требуется  больш их у си лий ,  только ж елание ,  немно 
го ф антазии  и конечно, некоторые научные знания.

Лю бое место в квартире может стать  м естом  для эксперим ента .  
Н априм ер ,  ванная  комната.  Во время мытья  реб ён ок  может узнать  
много интересного  о свойствах  воды, мыла,  о р аств о р и м о сти  в е 
щ еств.  Н априм ер ,  что бы стрее  р аство р и ться :  морская  соль, пена 

'для  ванны, хвойны й экстракт ,  кусочки  мыла и т. п.
Вот мы с вами тоже п о эксп ер и м ен ти р у ем

Опыт № i  «С оло м и нк а  - пипетка»
Для п роведения  оп ы та  вам п он адобятся :  солом инка  для  коктейля,  
2 стакана .
1. П о стави м  рядом  2 стакана:  один - с водой,  другой - пустой.
2. О пустим  солом инку  в воду.
3. Зажмём указательны м  пальцем  солом и н ку  сверху и п еренесём  
к пустому стакану.
4. Снимем палец  с солом инки  - вода вы течет  в пустой  стакан. 
Вывод: при помощи солом инки  можно п е р ен ести  воду, достаточ-

'но набрав  воду в трубочку  один конец заж ать  пальцем .  П роделав  
то же самое несколько раз ,  мы сможем п ерен ести  всю воду и 

одного стак ан а  в другой.
По такому же принц ипу  раб отает  пипетка ,  которая наверн як а  есть  
в вашей дом аш ней  аптечке.

Опыт № 2  « М ы л ь н ы е  пузыри»
Цель: С делать  раствор  для м ы льны х  пузы рей .
М атериалы : ж идкость  для мытья  посуды, чашка,  соломинка .  
П роцесс :  наполовину  наполн ите  чаш ку ж идким мылом. Д оверху 
налейте  чаш ку водой и разм еш айте .  О куните  соломинку  в м ы л ь 
ный раствор .  О сторожно подуйте в соломинку.

Итоги: У вас долж ны  п олучиться  м ы льны е пузыри.
П очему? М олекулы мыла и воды со ед и н яю тся ,  образуя  с т р у к т у 
ру, напоминаю щ ую  гармошку. Это п о зв о ляет  м ыльному раствору  
р астяги ваться  в тонкий  слой.

Кухня может стать  м естом ,  где «ю ному и сследователю » будет 
простор .



____________ __________________________________________

С детьми  можно и нужно эксп ер и м ен ти р о вать  на прогулке ,  где 
много природного  материала .  Это п р екр асн ы й  м атериал  для и зго 
товления  поделок,  с ним можно проводить  эксперим енты .  Н а п р и 
мер, камеш ки часто встр еч аетс я  на прогулке ,  на дне аквариума,  

[опадая в воду, камеш ек м еняет  цвет  - стан о ви тся  темнее .  Ка-^ 
[ешек в воде тонет, а есть  камни,  которые плаваю т (туф, пемза).* 

А если камеш ки собрать  в ж естяную  банку, ими можно погреметь]  
Их можно бросать  в цель (в пластиковую  бутылку, попадать  
внутрь  ведерка) .  Камеш ки интересно  соб ирать  в ведерко, а потом 
считать ,  рассм атри вать  цвет. Гладкие камеш ки приятно  катать 
[ежду ладоней .

Косточки  от фруктов и крупа ,  полож енны е в банки ,  бутылки И3| 
'даю т разны е звуки.  При помощи п и н ц ета  их можно разлож и ть  в 
разны е емкости.  Такое у п раж нение  р азв и в ает  мелкую моторику  
рук. Из природного  м атериала  можно вы клады вать  г е о м е т р и ч е с 
кие фигуры, делать  р азли чн ы е  картины.

Сухие травы ,  цветы, сухофрукты  хорош и для развития  обоня- 
[ия. Их можно нюхать,  а такж е исп ользовать  для изготовления ,  
ю делок.

Чем больше вы с ребенком будите эксп ер и м ен ти р о вать ,  тем 
бы стрее  он позн ает  окруж аю щ ий его мир, и в дальн ей ш ем  будет 
активно проявлять  п ознавательны й  и н терес .

Что нужно делать ,  чтобы поддерж ать  ак ти вн ость  в познаватель-  
[ой д е яте л ь н о с ти  ребенка?

' \ .  П оощ рять  детскую  л ю б о зн ател ь н о сть  и всегда  находить  время4 
для ответов  на детское  «почему? »
2. П р ед о ставлять  ребенку  условия  для д е й ств и я  с разны ми в е щ а 
ми, предм етам и ,  м атериалами .
3. Побуждать  ребен ка  к сам о сто ятел ьн о м у  эксперименту .

/4. В целях  безо п асн о сти  сущ ествую т некоторы е запреты  на дейст! 
)вия детей ,  о бъ ясн яй те ,  почему этого нельзя  делать .
5. П оощ ряйте  ребен ка  за проявленную  са м о сто я тел ьн о с ть  и спо- '  
соб ность  к исследованию .
6. О казы вайте  необходимую  помощ ь, чтобы  у ребенка  не пропало  
желание  к эксп ери м ен ти рован и ю .

)7. Учите реб ен к а  наблюдать  и делать  предполож ения ,  выводы.
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О п ы т № з  "Подводная лодка".
Для п ровед ения  опы та  вам понадобятся :  сырое яйцо,  стакан  с 

водой, несколько столовы х  ложек соли.
П оложим сы рое  яйцо в стакан  с ч истой  водопроводной  водой- 

йцо о п у сти тся  на дно стакана .  Вынем яйцо из стакана  и раство  
рим в воде несколько ложек соли. О пустим  яйцо в стакан  с со л ё 
ной водой - яйцо остан ется  плавать  на п овер х н о сти  воды.

Вывод: соль повы ш ает  плотность  воды. Чем больше соли в в о 
де, тем сложнее в ней утонуть  и поэтом у  яйцо в такой  воде будет 
оставаться  на поверхности .  В знам ен и том  М ёртвом море вода 
настолько солёная ,  что человек  без всяких  уси лий  может леж 
на её п о вер х н о сти ,  не боясь утонуть .

Когда опы т проведен ,  можно показать  фокус.  П одливая  соленой 
воды, вы до б ьетесь  того, что яйцо будет всплывать .  Подливая  
пресную  воду - того,  что яйцо будет тонуть .  Внеш не соленая  и 
пресная  вода не отли чается  друг  от друга ,  и это будет выглядеть  

ительно.

Опыт № 4  « Г у б к а »
П оставьте  на стол несколько одинаковы х ёмкостей ,  низкую м и с 

ку с водой и поролон овы е  губки разного  р азм ер а  и цвета.  В м и с 
ку налейте  воды примерно на 1,5 см. П усть  ребён ок  опустит  г у б 
ки в воду и угадает ,  какая из них наберёт  в себя больше воды 
Отожмите воду в приготовлен ны е баночки .  У кого больш е? По 
чему? Можно ли набрать  в губку  столько воды, сколь хочешь? А 
если п р е д о став и ть  губке полную  свободу?  Пусть ваш ребёнок  
сам о твети т  на эти вопросы .  Важно только, чтобы вопросы  р е б ё н 
ка не о став а л и сь  без ответа .  Если вы не знаете  точного ответа ,  
необходимо обрати тся  к справочной  л и тературе  или вм есте  с 
ребёнком сходить в библиотеку. Это поможет научиться  о п р е д е 
лять  наилучш и й  сп особ  реш ен и я  встаю щ и х  перед  дош кольн 
задач и находить  ответы  на возн и каю щ и е  вопросы .

Все,  что постоянно  находится  рядом  с ребенком,  должно быть 
им зам ечено ,  должно привлекать  его вним ание ,  вызывать  и н терес  

Чем больш е вы с малыш ом будите эксп ер и м ен ти р о вать ,  тем 
бы стрее  он позн ает  окруж аю щ ий его мир, и в 

проявлять  познавательны й  и н терес



Консультация для родителей
«Экспериментально

исследовательская деятельность»
В дошкольном возрасте  познавательная  деятел ьн о сть  направлена  

на предметы  живой и неживой природы через  использование  о п ы 
тов и экспериментов.

В ходе опы та  дети высказы ваю т свои предложения  о причинах  
наблюдаемого явления ,  выбираю т сп особ  реш ения  познавательно  

адачи.
Благодаря  опы там  дети сравнивают, сопоставляю т,  делают вы в о 

ды, высказы ваю т свои суждения и умозаклю чения .  Большую р а 
дость ,  удивление и даже восторг  они испыты ваю т от своих ма- 
[еньких и больш их открытий ,  которые вызы ваю т у детей чувство 
д овлетворения  от проделанной  работы.
Дети по природе своей исследователи .  С большим интересо  

они участвую т в самой разной  исследовательской  работе .  Ж ажда 
новых впечатлений лю бозн ательн ость ,  постоянно  проявляемое 
желание эксперим ентировать ,  сам остоятельно  искать истину  р а с 
пространяю тся  на все сферы д еятел ьн о сти .  Сегодня нужны люди 
интеллектуально  смелые,  сам остоятельн ы е ,  оригинально  м ы сля 
щие, творческие ,  умеющ ие принять  нестан дартн ы е  реш ения  и н 
боящ иеся  этого.

Дети с удовольствием  «превращ аю тся»  в учёны х и проводят  р а з 
н ообразны е исследования ,  нужно лишь создать  для этого условия  
П роведение  опытов,  наблюдений п ом огает  развить  у дошкольни 
ков познавательны й  интерес ,  активизирует  мыш ление,  сп о с о б с т 
вует формированию  основ  научного м ировоззрени я .

Конечно, ребёнок  познаёт  мир в п роц ессе  любой своей деятель  
ности. Но именно в познавательной  де ятел ьн о сти  дош кольник п о 
лучает  возм ож ность  впрямую удовлетворить  присущую ему лю 
б ознательность  (почему, зачем, как устр о ен  мир?) ,  практикуется  

у стан овлен ии  причинно - следственны х,  родовых, п ространст  
енных и врем енны х  связей между предметами  и явлениям и,  что 

позволяет  ему не только расш ирить ,  но и упорядочивать  свои 
п редставления  о мире.


